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Ozanam House Resource
Centre

- Träger ist die Society of Saint Vincent 
de Paul.

- Das Ozanam House bietet Programme 
und Kurse für unterschiedliche 
Altersgruppen an (z.B. Pre-school oder 
Men´s Group).

- Ziel ist eine breite Unterstützung in 
unterschiedlichsten Bereichen.

Ozanam House  | Dublin, Irland
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Dublin, Irland

• Hauptstadt der Republik Irland.
• Mit knapp 550.000 Einwohner:innen

vergleichbar mit Dortmund.
• Liegt an der Ostküste Irlands, an der 

Mündung des River Liffey.
• Bekannte Sehenswürdigkeiten sind 

u.a.:
• Das Trinity College mit dem Book of

Kells.
• Das EPIC Museum.
• Der Phoenix Park.

Ozanam House | Dublin, Irland
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Vorbereitung
Die Wohnung haben meine
Mitbewohnerin (ebenfalls Studentin der
TU Dortmund) und ich über Airbnb
gefunden. Dublin ist sehr sehr teuer, wir
haben je 1000 Euro pro Person und
Monat gezahlt. Mit diesen Kosten muss
man momentan in Dublin rechnen, da
Wohnraum extrem rar und teuer ist.
Studierendenunterkünfte gibt es in Dublin
auch, diese sind in Bezug auf die Kosten
jedoch gleichwertig teuer.

Die Stelle habe ich über die Empfehlung
des Referat Internationales gefunden.
Praktikant:innen werden im Ozanam
House sehr gebraucht, eine Zusage ist
daher wahrscheinlich. Für Interessierte
würde ich eine Vorlauf- bzw.
Bewerbungszeit von ca. 6 Monaten
empfehlen.
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Aufgaben während des 
Praktikums
Das Praktikum hatte zwei Phasen:

1) Die normale, reguläre Zeit:
- Pre-school: Betreuung von Kindern im 

Alter zwischen 3 und 5 Jahren.
- Afterschool: OGS Betreuung von 

Kindern zwischen 6 und 8 Jahren (viel 
Uno spielen! ;))

- Youth Group: Projekte für Jugendliche 
zwischen 14 und 16 Jahren planen und 
durchführen.

2) Das „Summer Project“:
Planung und Durchführung der
Sommerferienbetreuung in der
Afterschool. Jeden Di und Do Ausflüge.

 Das Praktikum hat mir gezeigt, dass
verschiedene Länder Pädagogik
unterschiedlich verstehen und es
andere Regeln, Rituale und Vorschriften
gibt.

 Ich habe Geduld erworben, neues
aufzunehmen und das eigene
Verständnis von Erziehung zu öffnen,

Ozanam House | Dublin, Irland
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Eindrücke

Besonders positiv sind definitiv zwei Dinge 
hervorzuheben:

• Die neuen Bekanntschaften und 
Freunde, die in der Einrichtung 
gewonnen wurden.

• Die Reisen mit Besucher:innen und den 
Freunden aus Dublin. Reiseziele waren: 

• Sligo, Belfast, County Kerry, Galway 
und die Cliffs of Moher.

Ozanam House | Dublin, Irland
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Kultur

• Irland hat eine spannende
Entstehungsgeschichte (Trennung
Republik Irland/ Nordirland), diese wird
beispielsweise auf Ausflügen mit
Reiseunternehmen genauer erläutert.

• Die Pubkultur ist wohl einzigartig.

• In Dublin gibt es viele historische
Gebäude, diese stehen im Kontrast zu
den Neubauten der großen
Technikunternehmen (Google…).

• Kulturschocks ergaben sich eher durch 
die vielen Touristen. Diese waren häufig 
schon früh alkoholisiert und die Stadt 
immer voll und lebendig.

• Dublin ist extrem teuer, 
Lebenshaltungskosten müssen vorab 
bewusst sein.

Ozanam House | Dublin, Irland



10

Nachhaltigkeit

Hin- und Rückreise

Hin- und Rückflug von und nach Düsseldorf mit Eurowings. Anreise ist auch mit der 
Fähre möglich, dauert entsprechend aber sehr viel länger. Kleiner Tipp: Die Flugzeuge 
am Dublin Airport haben in der Regel Verspätung, Flüge nicht allzu spät am Abend 
buchen.

Nachhaltigkeit vor Ort

Großes Angebot an öffentlichem Nahverkehr, dieser ist in Irland außerdem sehr günstig.
Fahrräder können zum kleinen Preis gemietet werden, Achtung hier beim 
Verkehrsaufkommen!

In Dublin bin ich jeden Tag zur Arbeit gelaufen, dies ist effektiver und beinhaltet beim 
immer vorhandenen Stau weniger Stress.

Ozanam House | Dublin, Irland
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Tipps & Vorschläge für zukünftige Praktikant/-innen

 Frühzeitig um eine ausreichende Finanzierung kümmern, alle möglichen Stipendien 
und Unterstützungsangebote u.a. der TU Dortmund berücksichtigen.

 Wenn du schon Erfahrung in pädagogischen Arbeitsfeldern wie Kita oder OGS hast, 
würde ich die Arbeit in der Active Retirement oder Men´s Group empfehlen.

 Anschluss suchen und neue Freunde gewinnen. Es kann durchaus mal einsam 
werden, vor allem wenn man nicht unbedingt ins Ausland wollte.

 Viel Reisen, die Westküste (Kerry) lohnt sich wirklich. Besonders toll fanden wir die 
Skellig Islands.

Ozanam House | Dublin, Irland
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Das Leben danach...

• Für das eigene Englisch ist die Zeit 
sehr hilfreich gewesen.

• Aufgrund der Corona Pandemie wurde 
der Aufenthalt im Master absolviert, 
dies bedeutet nun die Bearbeitung der 
Masterarbeit.

Ozanam House | Dublin, Irland
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Anything else?

- Praktikumsbescheinigungen, Unterschriften etc. für Erasmus und die Anerkennung 
des Stay Abroad früh einholen.

- Vor allem in Irland frühzeitig auf Prüfungen und das Einholen von Bescheinigungen 
vorbereiten.

- Mit hohen finanziellen Kosten rechnen!!

- Persönlich würde ich die Einrichtung nicht empfehlen. Gründe dafür sind u.a. von der
Einrichtung erstellte Regeln und Abläufe, welche im Alltag dann meist nicht
eingehalten oder durchgeführt wurden.

Ozanam House | Dublin, Irland
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